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教育 类 媒介 中 的 主题 字体 设计 浅 析 


摘 要 : 传播 媒介 作为 文化 传播 的 主体 ， 首 先 葛 定 了 传播 中 字体 设计 的 文化 性 基础 。 根 据 传 媒 的 性 质 和 不 同 内 容 ， 字 体 设计 
在 文化 性 、 艺 术 性 和 商业 性 之 间 做 着 不 同 程度 的 配 比 ， 对 应 着 “共性 与 个 性 、 规 范 与 变异 、 识 别 度 与 美感 度 ” 三 种 紧张 关 
系 的 上 下 调整 ， 字 体 气 质 才 被 深度 确立 。 教 育 类 媒介 是 传媒 中 尤为 特殊 的 一 类 ， 主 要 服务 于 教育 教学 ， 是 面 对 学 生 使 用 最 多 、 
最 引 以 为 绝对 标准 的 判断 系统 之 一 。 而 谓 之 基础 之 基础 的 识字 和 写字 学 习 中 ， 无疑 是 以 “规范 体 ” 汉 字 为 标准 典范 一 一 它们 
从 共性 中 来 ， 到 共性 中 去 ， 来 源 于 历史 经 验 的 沉积 ， 以 约定 俗 成 的 方式 ， 作 为 最 科学 稳妥 的 文化 传承 媒介 继续 传播 。 要 对 此 
类 媒介 中 的 主题 字体 进行 设计 ， 必 须 附 有 识字 和 写字 学 习 这 一 特定 任务 ， 有 限度 地 打破 规范 化 方式 ， 以 适应 内 容 、 识 别 准确 
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为 前 提 ， 再 进行 美观 个 性 的 设计 。 在 与 文化 产品 结合 之 后 ， 完 成 与 基础 教育 的 “ 跨 界 ”。 


关键 词 : 规范 字体 ; 艺术 字体 ; 识字 写字 教学 ; 现代 媒介 
中 图 分 类 号 : G206 
文章 编号 : 1671-0134 ( 2019 ) 09-087-03 


文 / 张 锦 彪 


1. 汉字 字体 设计 概略 

伴随 着 人 类 创造 文字 ,平面 设计 从 人 们 使 用 文字 记 
录 自 己 的 思维 活动 开始 。 体 例 编排 从 零乱 到 有 序 ， 字 形 
字体 的 创造 和 改进 ， 就 是 早期 的 文字 设计 意识 ， 算 得 上 
人 们 适应 生产 生活 需要 而 进行 的 文字 设计 。 撤 去 最 初 岩 
壁 或 用 具 上 契约 式 的 图 腾 纪 录 符 号 ， 文 字 的 萌生 来 自 借 
物象 形 。 最 早 的 文字 当 属 公元 前 三 千年 两 河流 域 的 枢 形 
文字 ， 到 公元 前 两 千年 的 古 埃及 文字 ， 象 形 文字 走向 成 
熟 。 象形 文 字 的 每 个 字 自 成 体系 ， 有 完整 架构 ，“ 字 形 ” 
是 信息 载体 ， 类 图 画 ， 表 形象 征 。 汉 字 也 属 象形 文字 ， 
是 连续 使 用 时 间 最 长 的 文字 之 一 ， 也 是 上 古 时 期 各 大 文 
字体 系 中 唯一 传承 至 今 的 文字 。 商 朝 出 现 的 甲骨 文 ， 是 
中 国 最 古老 的 成 熟 文 字 。 从 周 朝 的 金 文 开始 ， 出现 “ 意 、 
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符号 的 形成 和 沿革 ， 而 特 指 微观 的 美术 字 范 畴 ， 一 般 应 
用 于 主题 性 表达 。 文 字 本 身 具 有 一 定 的 符号 学 特征 ， 加 
上 字体 形态 的 创新 变化 ， 便 为 这 一 视觉 传达 要 素 提 供 了 
丰富 的 设计 空间 。 文 艺 复兴 时 期 ， 法 国 书 籍 设计 家 乔 佛 
雷 ' 托 利于 1592 年 设计 出 活泼 的 “美术 字母 体系 ”， 首 
开 美 术 字 体 设 计 先河 。20 世纪 ， 包 豪 斯 现代 字体 设计 黄 
基 人 和 拜 耶 提 出 简单 、 理 性 的 几何 形式 一 一 图 形 传达 系统 ， 
推动 文字 的 图 形 化 传达 ， 字 体 设计 不 断 推陈出新 。 这 类 
理念 也 同样 影响 着 至 今 仍然 保有 象形 特征 的 汉字 的 字体 
设计 。 民 国 时 期 的 实用 美术 字体 突破 了 传统 榜 书 和 雕版 
字体 形式 ， 加 入 了 更 多 的 工艺 美术 技法 ， 使 汉字 字体 设 
计 丰 富 起 来 。 不 同时 期 的 艺术 流派 对 字体 都 曾 产 生 深层 
次 影响 ， 加 上 现实 环境 和 文明 风潮 直接 刺激 构思 ， 在 电 


音 ” 的 新 字 创造 要 素 ， 形 成 汉字 的 “ 形 、 音 、 意 ”三 种 
基本 造 字 原 则 ， 后 拓展 出 造 字 “六 书 ” 原 理 。 在 文明 的 
进步 和 社会 发 展 过 程 中 ， 文 化 记录 方式 不 断 演变 ,汉字 
发 挥 着 标识 、 记 志 、 状 物 、 抒 情 、 审 美 等 诸多 直接 功能 ， 
陆续 有 了 更 多 的 “ 体 ”， 甚 至 形成 了 “书法 ”这 种 二 阶 
意义 上 的 艺术 门类 ， 对 汉字 字体 设计 产生 深远 影响 。 印 
刷 术 的 发 明 ， 尤 其 是 活字 印刷 术 的 出 现 ， 激 活 了 萌芽 时 
期 的 出 版 业 ， 各 种 雕版 字体 涌现 出 来 ， 融 合 之 后 产生 了 
一 种 横 轻 直 重 、 结 构 方正 勺 称 、 阅 读 醒 目的 印刷 字体 ， 
后 世 称 为 宋体 。 随 后 ， 化 繁 就 简 ， 世 界 文字 逐渐 走向 无 
衬 线 体 , 回归 字体 线性 本 征 , 汉字 黑体 出 现 并 被 大 量 使 用 。 
当今 , 虽然 字体 如 潮 , 但 是 以 手书 为 基础 的 隶书 、 楷 书 、 


气 化 、 信 息 化 技术 革新 后 高 度 繁荣 的 现代 社会 ， 新 型 美 
术 字 体 设计 层出不穷 。 
2. 汉字 规范 书 体 与 设计 字体 的 泛 化 比较 

最 初 的 汉字 被 直接 称 为 “ 文 ”， 《说 文 》 中 明确 地 
将 汉字 的 结构 规律 与 法 则 总 结 出 来 ， 并 明确 地 指出 “ 交 
画 为 文 ”的 道理 ， 强 调 汉字 是 以 “点 、 画 ”两 种 元 素 构 
架 而 成 ， 通 过 不 同 的 顺序 和 方向 组 合 ， 形 成 丰富 无 比 、 
无 穷 无 尽 且 章法 有 度 的 字形 结构 。 我 们 归结 为 汉字 书写 
的 三 要 素 一 一 笔画 、 笔 顺 、 结 构 。 笔 的 一 起 一 收 称 为 笔画 ， 
笔画 有 长 短 、 轻 重 和 方向 的 变化 , 是 文字 的 最 基本 构件 ， 
可 以 组 成 高 一 级 的 单元 组 织 〈 偏 券 ) ， 最 后 组 成 更 复杂 
的 集合 一 一 汉字 ; 笔顺 是 组 织 顺 序 ， 笔 顺 的 设 定 要 求 书 


行书 和 因 生 产 技术 催生 的 宋体 、 仿 宋 、 黑 体 等 一 直 是 人 
们 最 常 使 用 的 几 款 字体 。 这 些 字体 都 经 过 了 长 期 的 历史 
积淀 ， 沉 稳 端 方 ， 符 合 国人 审美 ， 成 为 普及 的 汉字 “ 规 
范 体 ”， 适 用 于 各 种 环境 。 

通常 意义 上 的 字体 设计 区 别 于 这 种 传承 文明 的 信息 


写 汉字 时 能 适应 人 体 动态 规律 和 行为 习惯 ,并 且 随 时 保 
持 各 单元 组 织 之 间 的 参照 和 呼应 ; 结构 就 是 组 织 原则 ， 
确定 汉字 笔画 或 各 单元 部 件 之 间 上 上 下、 左右、 内 外 的 分 
布 和 主 副 笔 安 排 。“ 规 范 体 ” 在 这 三 要 素 方 面 有 非常 严 
格 的 尺度 ， 是 我 们 书写 学 习 和 使 用 过 程 中 天 然 的 参照 ， 
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前 人 总 结 出 的 “ 永 字 八 法 ”就 是 对 汉字 书写 三 要 素 的 标 
本 范例 。 

美术 字体 设计 基于 书写 三 要 素 却 不 拘泥 ， 实 则 是 书 
写 的 延伸 ,或 者 说 是 使 用 特殊 工具 、 适 应 特定 要 求 的 书 
写 形式 。 在 电脑 辅助 设计 诞生 之 前 ， 人 们 将 这 一 创作 行 
为 称 为 “ 写 美 术 字 ”。 汉 字 在 视觉 上 通过 字形 来 表 音 和 
表意 。 字 体 设 计 正 是 针对 字形 的 设计 变化 ， 强 化 文字 信 
息 在 特定 条 件 下 精准 、 迅 速 、 有 效 的 传达 。 设计 者 以 “ 规 
范 体 ”为 依据 ， 遵 照 字体 设计 适应 内 容 、 识 别 清晰 、 美 
观 个 性 的 原则 ， 对 笔 形 、 笔 意 、 顺 序 、 结 体 的 腾 转变 化 
将 汉字 重新 分 解构 造 ， 再 经 造型 整理 形成 新 的 字体 。 文 
字 的 字形 、 布 局 、 肌 理 、 色 彩 皆 可 夸张 、 重 构 和 装饰 ， 
适应 使 用 环境 的 同时 获得 特异 性 表现 ， 既 加 强 文字 信息 
的 直观 传达 ， 又 拓展 了 规范 字体 的 丰富 内 涵 。 设 计 出 的 
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一 特定 任务 ， 有 限度 地 打破 规范 化 方式 ， 以 适应 内 容 、 
识别 准确 为 前 提 ， 再 进行 美观 个 性 的 设计 。 在 与 文化 产 
品 结合 之 后 ， 完 成 与 教育 的 “ 跨 界 ”。 

首先 ， 教 育 媒介 中 需要 进行 主题 字体 设计 。 各 类 传 
媒介 质 以 图 文 或 图 文 声 像 作 为 内 容 的 呈现 形式 ，“ 文 ” 
是 其 中 的 基本 形式 。 要 完成 一 部 优秀 的 产品 ， 必 须 在 整 
体 上 精巧 构思 的 同时 , 对 包括 文字 在 内 的 内 容 反 复 打磨 ， 
对 体现 内 容 主 由 的 主题 字体 进行 字体 设计 将 起 到 “点 睛 ” 
的 作用 。 在 教育 类 媒介 中 ， 针 对 学 生 群 体 作出 恰当 的 字 
体 设计 ， 能 取得 很 多 特殊 的 效果 。 以 工作 中 的 两 款 字体 
案例 说 明 。 
3. 1 字体 设计 是 教学 内 容 形 象 鲜 活 的 创造 

学 生 阶 段 无 意 注 意 特征 明显 ， 以 具象 思维 为 主 ， 之 
后 有 意 注意 和 抽象 思维 增强 。 主 题 汉 字 是 对 主要 内 容 的 


字体 或 秀丽 柔美 、 或 稳重 挺拔 、 或 活 泌 有 趣 、 或 苍劲 古 
朴 ,， 跳出 原 有 定 势 ， 展现 出 全 新 的 内 在 活力 和 视觉 冲击 ， 
构成 视觉 传达 设计 中 的 重要 元 素 。 

“规范 体 ” 汉 字 几 乎 贯穿 文明 传承 史 , 综合 了 人 们 
对 文字 学 习 、 认 知 、 应 用 的 共性 ， 形 成 了 规范 系统 、 识 
别 度 高 、 适 用 范围 广泛 的 标准 体系 , 是 非常 好 的 书写 范本 。 
而 优秀 的 美术 字体 在 经 过 设计 打磨 之 后 变 得 充满 美感 、 
富有 个 性 、 针 对 性 强 、 便 于 记忆 和 易于 传达 ， 有 利于 在 
特定 环境 下 交换 交流 人 们 所 需要 的 各 类 信息 。 对 比 概括 
为 “共性 与 个 性 、 规 范 与 变异 、 识 别 度 与 美感 度 ” 三 个 
方面 的 差异 变化 ， 二 者 之 间 在 这 三 方面 经 常 处 于 此 消 彼 
长 的 紧张 关系 中 。 各 类 作品 中 的 美术 字体 设计 都 应 该 在 
这 三 种 紧张 关系 中 找到 平衡 。 如 商业 字体 设计 因为 对 创 
意 和 传达 的 强调 ， 往 往 更 追求 个 性 强烈 、 变 化 突出 和 美 
观 夺目 ， 而 学 术 领 域 字体 则 力求 规范 、 认 知 准确 、 严 说 
审慎 。 各 有 取舍 ， 不 可 偶 颇 ， 失 去 内 涵 表 现 的 随意 变化 
不 叫 字体 设计 。 
3. 教育 类 媒介 中 字体 设计 的 识 写字 教学 效应 

汉字 在 不 同 的 词句 组 合 中 ， 面 对 不 同 的 对 象 ， 或 是 
在 不 同情 境 条 件 下 ， 所 表达 的 内 涵 信 息 是 不 同 的 。 这 种 
不 同 ， 直 接 导 致 字体 创意 设计 出 发 点 的 差异 。 所 谓 内 容 
决定 形式 ， 这 种 特有 的 内 在 信息 视觉 化 、 直观 化 ， 表 现 
在 字形 结构 变化 上 ， 使 受众 能 够 瞬间 接收 到 我 们 所 要 传 
达 的 主要 信息 ， 同 时 产生 美好 的 心理 感受 ， 就 是 主题 字 
体 设计 。 出 版 物 作 为 文化 传播 的 主要 载体 ， 首 先 葛 定 了 
字体 设计 的 文化 性 基础 。 根 据 出 版 的 性 质 和 出 版 的 不 同 
内 容 ， 字 体 设 计 在 文化 性 、 艺 术 性 和 商业 性 之 间 做 着 不 
同 程度 的 配 比 ， 对 应 着 “三 种 紧张 关系 ”的 上 下 调整 ， 
字体 气质 才 被 深度 确立 。 

教育 类 媒介 是 传媒 体系 中 尤为 特殊 的 一 类 ， 主 要 服 
务 于 教育 教学 ， 是 学 生 使 用 最 多 、 最 引 以 为 绝对 标准 的 
判断 系统 之 一 。 而 谓 之 基础 之 基础 的 识字 和 写字 学 习 中 ， 
无 疑 是 以 "规范 体 " 汉字 为 标准 典范 一 一 它们 从 共性 中 来 ， 
到 共性 中 去 ,来 源 于 历史 经 验 的 沉积 , 以 约定 俗 成 的 方式 ， 
作为 最 科学 稳妥 的 文化 传承 媒介 继续 传播 。 要 对 此 类 媒 
介 中 的 主题 字体 进行 设计 ， 必 须 附 有 识字 和 写字 学 习 这 


总 体 概括 ， 设 计 者 将 其 转化 成 简练 的 图 形 化 语言 ， 形 成 
新 兴 字 体 。 内 容 跃 然 字面 ,单纯 直接 ,， 一目了然 ,并且 
新 鲜 活泼 ， 更 能 吸引 学 生 注意 力 ， 使 学 生 迅 速 捕捉 并 接 
收 有 效 的 教育 教学 信息 , 形成 深刻 的 记忆 , 甚至 过 目 不 忘 。 
字体 的 直观 形象 不 仅仅 体现 在 内 容 适 应 性 表达 上 ， 特 定 
情况 下 对 于 个 体 读 音 、 语 调 到 笔画 方向 转折 、 笔 顺 先 后 
和 下 笔 轻重 等 的 功能 性 信息 也 能 强化 示意 ， 体 现 真 正 的 
识 和 写 。 如 例 1， 在 “快乐 魔术 ”四 字 的 字形 基础 上 做 了 
笔画 延长 , 个 别 笔画 融入 了 魔术 手 型 和 道具 等 具象 元 素 ， 
放 在 神秘 的 环境 中 ， 魔 术 题 材 内 容 显现 无 遗 。 该 字体 无 
论 在 出 版 传媒 还 是 视讯 传媒 中 都 非常 适用 ， 并且 可 以 做 
不 同 程度 的 二 维 、 三 维 延 展 ， 不 失 为 一 款 创意 到 位 、 活 
灵活 现 的 字体 设计 。 
3. 2 字体 设计 是 对 汉字 本 身 的 进一步 美化 

汉字 结构 匀称 ， 芷 密 有 致 ， 具 有 普遍 的 美 。 而 主题 
汉字 经 字形 塑造 、 色 彩 设 定 和 装饰 点 组 后 ， 变 得 更 加 富 
有 韵律 、 动 人 心 座 。 美 育 是 全 面 发 展 很 重要 的 一 环 ， 也 
是 当前 比较 薄弱 的 一 环 。 美 育 离 不 开 审 美的 渗透 和 艺术 
的 影响 。 好 的 字体 设计 能 激发 学 生 无 意识 的 美感 需求 ， 
在 潜移默化 中 使 学 生 受 到 美的 重 陶 , 从 而 转化 成 鉴赏 美 、 
表现 美 、 创 造 美 的 能 力 。 在 例 1 中 ， 笔 形 的 装饰 点 级 、 
色彩 的 变化 协调 ， 使 字体 显得 活 泌 有趣， 美感 十 足 。 字 
体 摆脱 颜色 的 炫目 对 比 和 形象 元 素 的 无 序 堆 积 ， 让 孩子 
轻松 被 美 字 吸 引 。 
3. 3 字体 设计 是 个 性 化 的 创新 

主题 字体 设计 都 是 根据 特定 需要 ， 经 过 从 平淡 到 有 
趣 、 从 粗糙 到 精致 ， 最 后 变 得 独特 美妙 的 创意 改造 ， 附 
有 更 丰富 、 更 深刻 的 内 涵 ， 本 质 上 是 艺术 的 创新 。 青 少 
年 时 期 是 个 性 形成 和 发 展 的 重要 时 期 ， 也 是 开发 创新 精 
神 、 拓 展 创新 能 力 、 锻 造 创 新 人 格 的 关键 时 期 。 通 过 包 
括 字 体 设计 在 内 的 创新 性 影响 ， 不 仅 可 以 鼓励 学 生 奇 思 
妙 想 ， 引 发 积极 创新 的 兴趣 ， 更 重要 的 是 培养 学 生发 散 
性 思维 ， 逐 步 解 放学 生 天 性 。 如 例 1， 虽 然 神秘 的 魔术 本 
身 就 打动 孩子 ， 但 是 ， 静 态 的 字体 如 何 表现 出 隐藏 的 神 
秘 感 需要 创意 加 工 。 这 款 字体 的 笔画 经 过 与 魔术 小 丑 的 
道具 与 手 型 进行 同 构 ， 形 意 结 合 ， 别 开 生 面 ， 具 有 鲜明 
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的 个 性 ， 很 快 引起 孩子 们 积极 探求 的 共鸣 。 


例 1 


其 次 ， 教 育 类 媒介 对 字体 设计 提出 了 更 高 、 更 细致 
的 要 求 。 西 班 牙 艺 术 大 师 戈 雅 说 过 : “我 们 需要 想象 ， 
更 应 该 知道 在 什么 地 方 停 下 来 。” 进 行 主题 字体 设计 时 
可 以 做 出 各 种 创意 创新 , 但 是 对 于 教学 中 要 求 的 “规范 ” 
和 “高 度 识别 ”是 没有 多 少 折扣 的 。 
3.3.1 用 字 规 范 

这 里 的 规范 不 是 前 文 所 述 的 “规范 体 ”， 而 是 规范 
汉字 ， 是 指 经 过 整理 简化 并 由 国家 以 《简化 字 总 表 》 与 
《通用 规范 汉字 表 》 的 形式 正式 公布 的 简化 字 与 传承 字 ， 
而 不 是 异体 字 ， 体 现 教育 传承 的 根本 性 。 
3.3.2 高 度 识 别 

教育 类 媒介 中 的 主题 字体 可 以 美化 ， 可 以 强调 ， 但 
是 应 该 适度 。 这 一 阶段 的 文字 主要 功能 不 只 是 一 “ 传 ” 
了 之 ， 还 将 影响 学 生 对 文字 的 掌握 ， 改 变 青少年 对 传统 
文化 的 认 知 。 识 别 度 最 高 的 就 是 规范 汉字 的 “规范 体 ”， 
字体 设计 必须 保持 应 有 的 规范 诉求 效果 ， 给 学 生 以 清晰 
的 文字 表达 印象 。 尤 其 是 中 国 汉字 ， 不 仅 是 书写 工具 ， 
也 是 民族 精神 的 凝结 ， 规 范 使 用 汉字 就 是 中 国 精神 的 自 
律 和 锤炼 ， 不 随意 、 意 在 笔 先 ， 不 盲 动 、 动 之 有 据 。 结 
构 变 化 应 符合 构 字 原 理 ， 变 化 转移 不 得 漫 无 边际 ， 限 制 
极度 简化 或 复杂 化 组 合 ， 笔 顺 不 宜 颠 倒 ， 笔 画 不 作 随意 
增 减 和 牵强 变形 ， 点 线 转折 上 明确。 整体 上 避免 繁杂 零乱 ， 
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减 去 不 必要 的 装饰 ,使 文字 易 认 吻 懂 。 不 能 舍 本 求 末 ， 
脱离 字形 规律 ， 造 成 音 、 意 无 从 表现 ， 让 学 生 形成 对 书 
写 的 错误 记忆 ， 甚 至 是 留 下 “顽疾 ”， 难 以 纠正 。 两 款 
字 例 都 保持 了 较 高 的 识别 度 ， 结 构 上 都 基本 未 做 变化 。 
尤其 例 (2) 中 ， 字 体 笔画 完全 遵循 书写 规律 ， 参照 书写 
也 问题 不 大 ， 只 是 在 正 负 空间 上 做 了 一 些 调整 ， 加 入 一 
点 象形 和 色彩 装饰 ， 形 成 一 款 欢 动 靓丽 的 新 型 字体 ， 烘 
托 出 清新 自然 的 森林 田园 气氛 。 

总 之 ,在 字体 设计 实践 中 , 必须 对 字体 个 性 化 的 程度 、 
变异 的 维度 、 美 感 层次 和 可 认 知 跨度 始终 保持 清晰 严格 
的 判断 。 保 持 汉 字 必 要 的 普遍 识别 ， 让 学 生 吸 收 字体 新 
言 息 的 同时 仍然 能 迅速 回归 到 标准 规范 的 原型 。 如 果 产 
生理 解 或 书写 上 的 长 义 ， 造 成 思维 上 的 混乱 ， 那 就 得 不 
偿 失 。 

纵 观 当前 国际 , 国内 基础 教育 类 媒介 ( 教科书 不 论 ) ， 
字体 设计 总 体 上 都 是 谨慎 的 : 现 有 “规范 ”的 字库 字体 
仍 占 主 流 , 少 有 进行 符合 独 有 内 容 的 字体 设计 。 相 较 而 言 ， 
复杂 的 汉字 设计 显得 更 加 保守 一 些 ， 哪 怕 在 活泼 有 趣 的 
儿童 读物 方面 ， 堆 积 摆设 状况 比较 普遍 ， 一 定 程度 上 抑 
制 了 此 类 传媒 传播 的 启 智 效 应 和 销售 效果 。 加 上 前 期 较 
长 时 间 的 的 汉字 字库 免费 使 用 ,渐渐 使 媒体 界 和 设计 者 
都 对 字库 越 来 越 心 存 依赖 , 对 字体 设计 的 精力 投入 不 足 。 
这 一 现状 ， 也 为 我 们 加 强 认识 ,研究 汉字 规律 ， 探 索 特 
殊 领 域 的 字体 设计 提供 了 广阔 空间 。 唱 
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